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SZAKMAI BESZÁMOLÓ 

NTP-KNI-20-0024 

GYÜREI TEHETSÉGMŰHELY A NÉPHAGYOMÁNYOK, NÉPI ÉRTÉKEINK 

NYOMÁBAN 

A pályázat segítségével a hátrányos helyzetű Gyüre községben tanuló helyi és a környező 

településekről átjáró gyerekek is esélyt kaptak egy olyan tehetséggondozó programra, amelyben 

a helyi (elsősorban hátrányos helyzetű) gyerekek a legfőbb szenvedélyüknek, a táncnak, és a 

népi kultúra, hagyományok ápolásának hódolhattak, méghozzá tanórán kívüli, színvonalas 

oktatás keretében. 

Gyüre község Szabolcs-Szatmár-Bereg megyében, a Vásárosnaményi járásban, Nyíregyházától 

keletre mintegy 70 km távolságra található település. A település egyetlen iskolájába a helyi 

diákokon kívül még néhány másik településről is járnak be tanulók. Az iskolában egyre 

magasabb a roma származású tanulók aránya, akik sajnos származásuk, lakhelyük, 

környezetük, családi helyzetük miatt folyamatosan lemorzsolódnak, elvesztik önbizalmukat, 

feladják terveiket, vágyaikat és belenyugodnak abba, hogy nekik semmi esélyük a 

továbbtanulásra, soha nem jutnak el "a tehetségek világába".....Pont ezért a mi célcsoportunk 

tagjai a település és az iskolai diákjai, 9- 13éves korosztályából kerültek kiválasztásra, helyi 

pedagógusok, a helyi kisebbségi önkormányzat és saját szakembereink által, akik már több éves 

tapasztalattal rendelkeznek a tehetségazonosítás és a tehetségfejlesztés területén. A 15 fő 

tehetség, a tehetséggyanúsgyermekek közül került kiválasztásra, 6 fiú és 9 lány arányban. 

 

A tehetségazonosítás (2 alkalommal 2-3 órában) pontosságát, megbízhatóságát, többféle 

módszer és eljárás alkalmazása tette hatékonnyá. Az azonosítás, folyamat, melynek lépései a 

következőek voltak: szűrés, kiválogatás, saját mérőeszközök, szempontrendszer kialakítása, 

azonosítási lehetőségek a gyakorlatban. Véleményünk szerint a tehetséggyanús/tehetséges 

gyermekkel, fiatallal hatékonyan akkor lehet foglalkozni, ha a szűrés után bekerül 

tehetségfejlesztő programba, ahol figyelemmel kísérik fejlődését, és ennek eredménye után 

dönt a továbblépésről. A célcsoport fejlesztése a néptánc, népzene, népi hagyományok, 

népművészet, folklór ismeretek bemutatásával és elsajátításával zajlott 83 órányi munkában. 

Fontosnak tartottuk, hogy a foglalkozáson résztvevő gyerekek megismerkedjenek saját 
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térségük tánckultúrájával, szórakozási lehetőségeivel, és hagyományaival, valamint, hogy 

egyesületünk új színt, új lehetőségeket vigyen az életükbe, a monoton hétköznapjaikba. A népi 

énekek tanulásával érzelmek tudtak megnyilvánulni így lelki egyensúlyt hozhattunk életükbe. 

A népi játékok segítségével, a győzelem és a kudarc élményét élhették meg, megtanulhatták 

ezek megfelelő kezelési módjait. A táncórákkal a képességeik és készségeik javultak, 

tánctudásuk fejlődött, és olyan produkciók születtek, melyek a település bármely rendezvényén 

megállják majd a helyüket a jövőben is. A néprajzi ismeretek elsajátításával a múlt értékeihez 

kerülhettek közelebb a gyerekek, a régi értékeket beépíthetik a jelenükbe. 

 

A célcsoport fejlesztése tehát a néptánc, a népzene, a népi hagyományok, népművészet és a 

folklór ismeretek bemutatásával és elsajátításával zajlott. 

 

Fontosnak tartottuk, hogy a foglalkozáson résztvevő gyerekek megismerkedjenek saját 

térségük tánckultúrájával, szórakozási lehetőségeivel, és hagyományaival, valamint, hogy 

egyesületünk új színt, új lehetőségeket vigyen az életükbe, a monoton hétköznapjaikba.  

A népi énekek tanulásával érzelmek tudtak megnyilvánulni így lelki egyensúlyt hozhattunk 

életükbe. A népi játékok segítségével, a győzelem és a kudarc élményét élhették meg, 

megtanulhatták ezek megfelelő kezelési módjait.  

A táncórákkal a képességeik és készségeik javultak, tánctudásuk fejlődött, és olyan produkciók 

születtek, melyek a település bármely rendezvényén megállják majd a helyüket a jövőben is.  

A néprajzi ismeretek elsajátításával a múlt értékeihez kerülhettek közelebb a gyerekek, a régi 

értékeket beépíthetik a jelenükbe.  

Az egészségtudatos életmód foglalkozásokkal testi – lelki egészségük egyensúlyának 

fontosságát tanulták meg.  

A szakmai program komplexitása több irányban, pozitívan hatott a gyerekek személyiségére, 

képességeire, világszemléletükre, sőt jövőképükre is. 

 

Fejlesztési módszereinkben elsősorban továbbra is olyan játékos feladatok, szituációs 

gyakorlatok, egyéni, és társas feladatok álltak, amelyek azt tudatosították a gyerekekben, hogy 

az élet bármely területén, így akár az ének, tánc, kézművesség során is az erősségekre kell 
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építeni, mindeközben pedig a gyengeségeket menedzselni, de több időt kell szánni a 

gyengeségek fejlesztésére, mert így teljesebb eredményt érhetünk el. 

A legjobb megoldásként azt a módszert használtuk, hogy komplexitásában néztük a gyerekek 

teljesítményét – melyek voltak az erősségek és hol voltak a gyenge pontok. Aztán támpontokat 

adtunk nekik, megmutattuk, hogy milyen technikákat sajátítsanak el, hogy igenis bízzanak 

magukban, és gondolkodjanak mindig pozitívan.  

A tehetséggondozásunk során alkalmazott módszereink:  

- differenciálás,  

- gazdagítás,  

- egyéni munka,  

- csapatmunka,  

- egyéni fellépések,  

- csoportos fellépések,  

- házi verseny,  

- műhelymunkák,  

- motivációs eljárások alkalmazása,  

- személyiségjegyeket fejlesztő módszerek,  

- bizalomépítő játékos foglalkozások,  

- ön- és társismereti foglalkozások,  

- konfliktus- és kudarckezelési foglalkozások,  

- játékos feladatok,  

- szituációs gyakorlatok,  

- hatékonyságvizsgálat gyakorlati módszerekkel,  

- intelligencia fejlesztés, és érzelmek kezelése. 

 

 

Egyesületünk kiemelt fontosságúnak tartotta, hogy a foglalkozássorozat ideje alatt kellő időt 

szolgáltasson a gyerekek számára különböző szabadidős programok eltöltésére. Ezek 

segítségével próbáltuk őket kizökkenteni a tanulás monotonitásából, segítségével 

felfrissíthettük őket.  
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A programsorozatunk során a szülők, hozzátartozók bevonásával négy alkalommal 2-3 órás 

interaktív, élményalapú csoportos foglalkozást sikerült megvalósítanunk, ahol a gyerekek a 

szüleikkel együtt, közösen alkottak, idézték fel a múlt értékeit, és közösen töltöttek minőségi 

időt. Szakembereink hasznos tanácsokkal is ellátták a szülőket, hozzátartozókat, és sok remek 

ötlettel ruházták fel őket az otthoni közös minőségi időeltöltésre vonatkozóan, 

hagyományápolással, múltidézéssel tarkítva. A tehetséggondozó program végén egy két perces 

kisfilmet is készítettünk, amely bemutatja tehetséggondozó munkánkat és összefoglalja a 

projektünk eredményeit, sikereit. A kisfilm címe: A hagyományok bennünk és velünk élnek 

tovább… 

 

 

Élmény-, és alkotásközpontú oktatási módszerek segítségével valósult meg tehetséggondozó 

programunk. A népi énekek, vetélkedők, tánckoreográfiák és játékok az élmény központúság 

színterei, a foglalkozásokon játszva, de élmény gazdagon tanultak, haladtak a tematikával, 

fejlesztették tudásukat. Élményt adtunk a különböző motivációs, önismereti, 

konfliktuskezelési, érzelmek kifejezését, kezelését tükröző szituációs, és egyéb játékos 

foglalkozásokkal, hiszen a gyerekek számára ez teljesen új élmény volt, teljesen új terület, 

(pláne a tánccal és az énekléssel összekötve, a fejlődési utakkal összehangolva, az egymásra 

építettség területeit bemutatva)  melynek hatása pont ezért tartósabb is lesz reményeink szerint. 

Az alkotás központúság megvalósítása a közösen elkészített produktumokon, a közösen 

előadott énekeken alapult.  

A zárórendezvény során kiállítást nyitottunk a Biztos Kezdet Házban a program során 

elkészített produktumokból, továbbá népi énekeinkkel, népi táncos, játékos bemutatóval 

készültünk, valamint a kisfilmünket is levetítettük a résztvevők számára. 

 

A tervezett, várt rövid távú eredményeink, melyek látványosan teljesültek:  

- önbizalom erősödése a gyerekekben,  

- hasznos időtöltés biztosítása számukra,  

- tehetségszintjük folyamatos növekedése,  

- képességeik kibontakoztatása,  

- versenyszellemük erősödése,  
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- jó gyakorlatok továbbadása,  

- tisztább jövőkép kirajzolódása,  

- könnyebben, hatékonyabban kudarc és konfliktuskezelés,  

- képessé váltak a csapatmunkára,  

- és biztosítottá vált a hagyományok továbbörökítése is.  
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